
Veranstalter: KARATE VERBAND NIEDERSACHSEN e.V.
Ansprechpartner: Sven Weissenborn

Tel.: 0178 - 93 37 164
jugendreferent@karateverband-niedersachsen.de

Ausrichter: Karateverein Nordhorn e. V.
Ansprechpartner: Henrike Hanser-Naber

Karateverein-Nordhorn@gmx.de, 05921-303795

Datum: Samstag, 14. Januar 2023
Passkontrolle & Wiegen: 9:00
Offizieller Beginn: 10:00
Änderungen vorbehalten

Meldeschluss: 07. Januar 2023 – 12:00

Halle: Sporthalle des Gymnasiums Nordhorn
Stadtring 29, 48529 Nordhorn

Mit der Anmeldung und der Teilnahme an dem Starter Cup West
(als Wettkämpfer*in, Betreuer*in oder Zuschauer*in) wird das Einverständnis zu

späteren Veröffentlichungen von Fotos und Filmen erteilt.
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Wettkampfdisziplinen

I. Kinder B (U8)

Jahrgänge 2016/ 2017 – Altersklasse 6 bis 7 Jahre
(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 6. Lebensjahr vollendet
wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 7.
Lebensjahr vollendet wird.)
Disziplinen:

Kata: Männlich/ Weiblich

Sifat: Männlich/ Weiblich

Kumite: Männlich/ Weiblich

Kumite am Ball: Männlich/ Weiblich

II. Kinder A (U10)

Jahrgänge 2014/ 2015 – Altersklasse 8 bis 9 Jahre
(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 8. Lebensjahr vollendet
wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 9.
Lebensjahr vollendet wird.)
Disziplinen:

Kata: Männlich/ Weiblich

Sifat: Männlich/ Weiblich

Kumite: Männlich -27kg, -31kg, +31kg
Weiblich -28kg, +28kg

Kumite am Ball: Männlich/ Weiblich

III. Schüler B (U12)

Jahrgänge 2012/ 2013 – Altersklasse 10 bis 11 Jahre
(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 10. Lebensjahr
vollendet wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 11.
Lebensjahr vollendet wird.)
Disziplinen:

Kata: Männlich/ Weiblich

Sifat: Männlich/ Weiblich

Kumite: Männlich -32kg, -38kg, +38kg
Weiblich -30kg, -36kg, +36kg

Kumite am Ball: Männlich/ Weiblich

IV. Schüler A (U14)

Jahrgänge 2010/ 2011 – Altersklasse 12 bis 13 Jahre
(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 12. Lebensjahr
vollendet wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 13.
Lebensjahr vollendet wird.)
Disziplinen:

Kata: Männlich/ Weiblich

Sifat: Männlich/ Weiblich

Kumite: Männlich -38kg, -47kg, +47kg
Weiblich -38kg, -47kg, +47kg

Kumite am Ball: Männlich/ Weiblich

V. Jugend (U16)

Jahrgänge 2008/ 2009 – Altersklasse 14 bis 15 Jahre
(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 14. Lebensjahr
vollendet wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 15.
Lebensjahr vollendet wird.)
Disziplinen:

Kata: Männlich/ Weiblich

Sifat: Männlich/ Weiblich

Kumite: Männlich -55kg, -64kg, +64kg
Weiblich -59kg, +59kg

VI. Junioren (U18)

Jahrgänge 2006/ 2007 – Altersklasse 16 bis 17 Jahre
(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 16. Lebensjahr
vollendet wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 17.
Lebensjahr vollendet wird.)
Disziplinen:

Kata: Männlich/ Weiblich

Sifat: Männlich/ Weiblich

Kumite: Männlich -63kg, -70kg, +70kg
Weiblich Open

Wettkampfmodus
Kata/Sifat:
freie Wahl der Kata/Sifat – Wiederholung zulässig

Kumite:
Kinder: Wettkampfzeit 1 Minute
Schüler: Wettkampfzeit 1,5 Minute
Jugend/ Junioren: Wettkampfzeit 2 Minuten

Kumite am Ball:
Wettkampfzeit 20 Sekunden

Teilnahmeberechtigung
Alle Wettkämpfer*innen, die noch keine Finalisten auf
Landesmeisterschaften oder höherwertigen nationalen wie
internationalen Turnieren waren, sind berechtigt am Starter
Cup teilzunehmen. Ausgenommen von dieser Regel sind
Wettkämpfer*innen der Altersklassen U8 und U10.

Wettkampfsystem
Austragung erfolgt ausschließlich bei mindestens zwei
Meldungen.

Kata/Sifat:
Round Robin in Gruppen mit Flaggen
Die Darbietung der Sportler*innen in den Kategorien
U8 – U14 erfolgt simultan

Kumite/Kumite am Ball:
Round Robin in Gruppen mit Spiegelsystem

Ablaufplan
Passkontrolle & Wiegen:
Beim Wiegen muss der Karatepass mit gültiger
Jahressichtmarke vorgelegt werden.

Offizieller Beginn des Starter Cups: 10:00 Uhr
Die Kata-Disziplinen werden vor den Kumite-Disziplinen
durchgeführt.

Training:
Parallel zu den Wettkämpfen werden Trainingseinheiten
für die gerade nicht antretenden Altersgruppen
angeboten.

Finale und Siegerehrung:
Nach jeder Altersklasse findet eine Siegerehrung statt.
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Ärztliches Attest
Alle minderjährigen Wettkämpfer*innen müssen ein
ärztliches Attest vorweisen können. Das Attest darf nicht
älter als 1 Jahr sein.
Wettkämpfer*innen müssen eine
Krankenversicherungskarte sowie bei Minderjährigen die
Kontaktdaten der Eltern während der Meisterschaft
mitführen.
ACHTUNG: Das medizinische Team stellt keine Atteste für
die Sporttauglichkeit am Tag des Starter Cups aus!

Ausrüstung
Folgende Schutzausrüstung ist Pflicht:
▪ Faustschützer, rot und blau
▪ Zahnschutz
▪ Brustschutz für Mädchen (empfohlen)
▪ Tiefschutz für Jungen (empfohlen)
▪ Schienbeinschutz, rot und blau
▪ Fußschutz, rot und blau
▪ Gürtel, rot und blau
Sonstige Bandagen sind verboten, sofern sie nicht am
Wettkampftag vom medizinischen Team angelegt wurden.

Zutritt zur Halle
Im Wettkampfbereich der Halle haben nur Aktive/Offizielle
und Betreuer*innen Zutritt.

Passkontrolle & Wiegen
Die Passkontrolle wird beim Wiegen durchgeführt
(Änderungen vorbehalten). Alle Kumite-Wettkämpfer*innen
müssen gewogen werden. Bei Abweichungen beim Wiegen
fällt eine Gebühr von 5 € für die Änderung der
Gewichtsklasse an.

Betreuer*innen
Betreuer*innen sind nur im Trainingsanzug (DKV-Ordnung)
im Wettkampfbereich zugelassen.

Meldung
Die Meldung erfolgt über

https://www.sportdata.org/karate/set-online

Meldeschluss ist der 07. Januar 2023 – 12:00

Jeder Verein ist für die korrekte Angabe der Daten der
Wettkämpfer*innen, die Zuordnung in die korrekte Klasse
verantwortlich.
Die Gruppenlisten werden am Wettkampftag veröffentlicht.
ACHTUNG: Nach dem Meldeschluss sind keine
Veränderungen der Gewichtsklassen mehr möglich!

Startgebühren
Einzelstart: 12 €

Die Startgebühren müssen bis zum 09. Januar 2023 auf
dem Konto des KVN eingegangen sein.

Karate Verband Niedersachsen e.V.
Deutsche Bank Hildesheim • BIC: DEUT DE DB 259
IBAN: DE 09 2597 0024 0090 4037 00
Verwendungszweck: „Starter Cup West 2023“ und Name
des Vereins

Bedingungen und Regularien
Es gelten die Wettkampfregeln und die Sportordnung des
DKV in der jeweils gültigen Fassung. Alle Abweichungen
dazu sind in dieser Ausschreibung beschrieben.

Haftungsausschluss
Der Veranstalter und der Ausrichter lehnen eine Haftung
jeglicher Art ab.

Anhang – Round Robin System in Gruppen

Vor dem Wettkampf werden die Wettkämpfer*innen
innerhalb einer Kategorie durch die Wettkampfleitung in
Gruppen eingeteilt. Es wird angestrebt, die
Wettkämpfer*innen in 4er-Gruppen jeweils im Round Robin
System gegeneinander antreten zu lassen. Dies soll
sicherstellen, dass die Wettkämpfer*innen mehrere
Begegnungen bestreiten und so Wettkampferfahrungen
sammeln können. Die Sieger der Gruppen bilden neue
Gruppen bis eine Finalgruppe aus vier Wettkämpfer*innen
um die Platzierungen kämpft.

Kata/Sifat/Kumite am Ball:
Die Gruppensieger werden anhand der Anzahl der
gewonnenen Begegnungen bestimmt.

Kumite:
Die Sieger einer Begegnung erhalten 3 Punkte. Die Verlierer
0 Punkte. Im Falle eines Gleichstandes innerhalb einer
Begegnung (ohne Senshu) wird per Hantei entschieden. In
diesem Fall erhält der Sieger 2 Punkte und der Verlierer 1
Punkt.

Stich-Entscheidungen
Im Falle eines Unentschiedens entscheidet die Gesamtzahl
der erhaltenen Wertungsflaggen/Wertungsstimmen/Punkte
in allen Begegnungen der Gruppe über den Gruppensieger.
Sollte auch dies zu keinem Ergebnis führen, findet ein
Stichkampf statt.
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