Trainingszeiten des
Karateverein Nordhorn e. V.

KARATEVEREIN
NORDHORN &V,

Tag Nordhorn
Montag 19:00 Uhr
Boxstaffel Galaxy
Ludwig-Povel-Schule
Dienstag 18:00-19:30 h
Boxen ab 50 Jahre
19:30 Uhr
Boxstaffel Galaxy
Ludwig-Povel-Schule
Mittwoch 19:00 Uhr
,, ReHa&Kraft“
Kraftraum der Kreissporthalle
Donnerstag 17:00-18.00 h
Kinder/Schiler

Ab April 2025:
19:00 Uhr

Boxstaffel ,,Galaxy*
Ludwig-Povel-Schule

www.karateverein-nordhorn.de Boxstaffel Galaxy
karateverein-nordhorn@gmx.de Wiadimir Schmidt
05921 303795 (AB) 01521-3183426

wowal87hh@icloud.com

Boxstaffel Galaxy
Johannes Wessel
wausel@web.de
0173-5998899
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